Как не надо вести себя родителям с застенчивым ребенком

 Специально культивировать застенчивость и комплекс Гадкого утенка у ребенка.

 Все время подавлять и унижать его, снижая уровень самооценки.

 Критиковать физические недостатки и ум ребенка.

 Подчеркивать его неполноценность.

 Высмеивать в присутствии других.

 Любыми способами провоцировать тревожность.

 Не разрешать играть с детьми и изолировать от сверстников.

 Подчеркивать его незащищенность и зависимость от Вас.

 Ругать за то, что он застенчив.
